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GratuIUJeme vam k zapocati vasi cesty v Evropském sboru solidarity! Prejeme vam nadherny projekt plny
osobniho rlstu. BEhem vaseho projektu budete mit mnoho pfileZitosti se dozvédét vice nejen o sobé
samych, ale i o aktivité, kterou budete mit na starosti a o zemi, ve které se vas projekt bude odehravat.

Mezi mnohymi Prvni ¢ast obsahuje vase osobni
informacemi, ktere vam Udaje, informace o vasem projektu,

byly feceny na zacatku spolu s popisem vasi Cinnosti.
vaseho projektu, byl i /W
Youthpass. Jedna se o

velmi uéiteélny'/, Druhé& ¢&ast zahrnuje dokumentaci vysledkd vaseho procesu
certifikat, ktery vam uceni. Bude se tedy jednat o rizné dovednosti, znalosti a
?/L;cé?aVIchii\?i? n: Ifg;?' \» postoje, které budete mit Sanci béhem projektu rozvinout i
popisuje, coyvsechn»; zlepsit. Zde budete moci popsalt tyto kompeltvenc.:e vlastnimi
slovy, za pomoci Evropského ramce osmi klicovych

jste se v pribéhu kompetenci loZivotni vzdelavani
naudili. Certifikat ompetenci pro celozivotni vzdelavani

zahrnuje dvé c¢asti:

[ Youtheass ]

Ackoliv svij Youthpass certifikat obdrzite az

na konci projektu, dava vétsi smysl zacit s reflexi a poplsem vasich kompetenci co neJdrlve kvuI|
lep$imu prehledu ohledné vaseho procesu uceni. Prib&zné vyhodnocovani vam pomuze si
byt l1épe védomi toho co lste se jiz naucili, jak Ize tento posun formulovat a jakym zpusobem si lze
naplanovat sv{j daIS| rust. Idealné byste si méli na zacatku projektu sednout se svou podpurnou
osobou (at uz se svymi mentory, koudi ¢i koordinatory) a spolecné si stanovit vase osobni
vzdélavaci cile.
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- eptejte se sami sebe ,Co se chci naucit nebo zlepsit: <o
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Pravidelna setkani s vasi podplrnou osobou jsou dobrou pfileZitosti pro reflexi toho, co jste se jiz
naucili. Jestlize jste pravidelné v kontaktu s nékym, kdo vam pomaha urcovat vase C|Ie a dlskutUJe s
vami o tom, ¢eho byste si prali béhem svych prOJektu dosahnout, je mnohem snazsi, abyste si byli
védomi toho zda dosahujete svych vyty&enych cill a co pfesné jste se jiz naucili. MeI| byste si také
véimat vysledkd, které nebyly pdvodné pldnované. Mohou vas pfijemné prekvapit!

Ve vasem Youthpassu mohou byt
dovednosti, znalosti a postoje, které si
osvojite, prifazeny ke klicovym oblastem

kompetenci. Jedna se o: Kompetence v
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Jazykoveé ! AT R’ kompetence
schopnost se ucit
kompetence p vyjadrovani
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Téchto osm kli¢ovych kompetena vytvorila Evropska komise pro podporu vyznamu celozivotniho vzdelavam
Vas Youthpass poplsu3e vase kompetence pomoci této termlnologle ¢imz usnadnUJe zaméstnavatelim,
vzdé&lavacim institucim a dal$im jedincdim a organizacim na prvni pohled rozpoznat vase kompetence.



K éemu je certifikat
uziteény?

MlZete ukazat své
kompetence potencialnimu
zameéstnavateli nebo pouzit
Youthpass jako dokument

otevirajici dvere k dalsim
prilezitostem

Ziskate vétsi
prehled o tom,
jak se lidé uci

M{ze vdm pomoci
popsat a vysvétlit vase
kompetence ostatnim
(napf. pfi pohovoru)
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Co je dobreé védét:

1. Promluvte si s

Lépe
poznate
sami sebe
a své silné
stranky M{zete popsat, co
jste béhem
projektu délali a co
jste se naucili
1
1 ]
~ MUzZete

Youthpass
vyuzit pfi
psani vaseho
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Jste schopni
naplanovat co
dalsiho a jak se
chcete naucit
MlZete vas
Youthpass ukazat
ptatelim a rodiné

organizatory vaseho
prOJektu o tom, jakym
zplsobem véas mohou
nejlépe podpofit pfi
tvorbé Youthpassu po
celou dobu aktivity.

2.Dom|uvte(> si setkani
s vasi podpurnou
osobou za Ucelem
reflexe vaseho
procesu uceni.
Usporadejte si, jak

budete provadét reflexi.

” ~ Mlzete si vést denik,
d ' psat si mésiéni reporty,
} Z zaloZit si blog nebo

pouzit aplikaci, ktera
7 O v
vam pomuze sledovat
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? vas rozvoj, dosazené
vysledky a ziskané
kompetence.
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Youthpass je ndstroj pro uznavani vysledkd program@ Evropského
sboru solidarity a Erasmus+ Mladez. Certifikat Youthpass pomaha

3.0rganizétor vaseho
projektu by vas mél
zaregistrovat na
youthpass.eu a pridat vas
do projektu jako
Ucastnika. Poté obdrzite
pristup (pres primy
odkaz), abyste mohli
vytvorit svuj Youthpass.
Na konci vaseho projektu
organizatori vygeneruji a
podep|5| PDF dokument,
ktery mGze byt vystaven
v nékolika jazycich. K
dispozici mate poté
certifikat ve fyzické i
digitalni podobé. .

A

«

S L

4. Pro vice informaci
ohledné Youthpassu a
reflexe uéeni mdzete
navstivit web
youthpass.eu. Pokud
mate konkrétni dotaz,
kontaktujte svou narodni
agenturu nebo Youthpass
Helpdesk.
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uznat ucast na téchto projektech jako vzdélavaci zkusenost a obdobi
neformalniho a informalniho uceni. Za realizaci strategie Youthpass
napri¢ Evropou odpovida SALTO Tramlng a Cooperation resource
Centre. S tymem Youthpassu se miZete spojit prostfednictvim mailu
youthpass@salto-youth.net.

SALTO

TRAINING &
COOPERATION

REI EUROPEAN
SR SOLIDARITY
MLl CORPS



https://www.youthpass.eu/en/
mailto:youthpass@salto-youth.net

